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CURSO DE MASAJE PARA G/
RELAJACION, REGULACION DEL ES
TECNICAS DE MASAJE TERAPEUTICO




CONVIERTETE EN EXPERTO/A EN MASAJE FELINO Y MEJORA EL
BIENESTAR DE TU GATO CON TECNICAS QUE FAVORECEN LA

RELAJACION Y REGULAN EL ESTRES

Trabajar con un gato es adentrarse en un universo de sutileza,
sensibilidad y respeto. Cada felino tiene su propio ritmo, sus limites y su
forma Unica de comunicarse. EI Curso De Masaje Para Gatos:
Relajacién, Regulacion Del Estrés Y Técnicas De Masaje Terapéutico
Felino te invita a comprender ese lenguaje silencioso y a convertir el

tacto en una herramienta de bienestar y conexion.

A través de esta formacion descubrirdas cémo el masaje terapéutico
puede convertirse en un recurso valioso para favorecer la relajacion,
aliviar tensiones musculares y regular estados de estrés en el gato.
Aprenderds a observar, interpretar y adaptar cada técnica al
temperamento y estado emocional del animal, siempre desde el

respeto y la sensibilidad que el mundo felino requiere.

Con un enfoque practico, ético y progresivo, te guiaremos paso a paso
para que puedas aplicar lo aprendido con confianza y criterio
profesional, sabiendo cuando intervenir y cuando respetar los limites

del gato.

iPorque en el mundo felino, la sensibilidad en cada gesto es la base

de la confianza y el bienestar!




Objetivos del curso

e Dominaras los fundamentos anatémicos basicos del gato
aplicados al masaje terapéutico, identificando las principales

zonas de tension muscular y su relacion con el estrés.

e Desarrollaras la capacidad de observar e interpretar las sefales
corporales y emocionales del gato para intervenir de forma

respetuosa y adaptada a su estado.

e Aplicaras técnicas basicas y especificas de masaje terapéutico
felino ajustando la intensidad, el ritmo y la presion segun el

temperamento y las necesidades individuales del animal.

e Disefards sesiones de masaje estructuradas y progresivas,
integrando criterios de evaluacion previa, regulacion emocional y 3

adaptacion en situaciones de estrés.

e Integrards el masaje terapéutico en la vida diaria del gato como

herramienta de bienestar, fortalecimiento del vinculo y practica

seguray ética.




Temario
Moédulo 1: Bases del masaje terapéutico y el estrés
en gatos

1. Elcuerpo del gatoy la tension muscular

2. Estrés felinoy su expresion corporal

3. Principios del masaje terapéutico felino

4. Seguridad, limites y ética en el masaje felino
Moddulo 2: Técnicas de masaje terapéutico felino

1. Preparacion de la sesion de masaje
2. Técnicas basicas de masaje terapéutico
3. Técnicas de liberacion de tension

4. Aplicacion de técnicas por zonas corporales
Mddulo 3: Aplicacion practica del masaje felino
1. Evaluacion previa al masaje

2. Diseno de sesiones de masaje relajante

3. Masaje terapéutico en situaciones de estrés

4. Integracion del masaje en la vida diaria




A quién va dirigido

Este curso es ideal para ti si eres amante de los gatos y deseas ofrecerles

una atencion mas profunda.

Esta especialmente disenado para personas que sienten una conexion
especial con el mundo felino: personas que conviven con gatos,
cuidadores/as, educadores/as y profesionales del bienestar animal
gue desean ampliar sus conocimientos y acompanar al gato desde una
perspectiva integral y respetuosa. Si quieres comprender mejor su
lenguaje corporal, ayudarle a gestionar el estrés o fortalecer el
vinculo a través del contacto consciente, esta formacion te
proporcionara las herramientas necesarias para hacerlo con seguridad

y criterio.

También es una opcidn formativa interesante si deseas desarrollar tu
actividad en centros de bienestar animal, clinicas veterinarias,
refugios o incorporar el masaje terapéutico felino como complemento

dentro de tus servicios profesionales.

Esta formacion abre nuevas posibilidades para intervenir en el bienestar
del gato desde un enfogue natural, ético y adaptado a su sensibilidad.
Cada vez mas personas buscan alternativas respetuosas para mejorar la

calidad de vida de sus companeros felinos; si tu también quieres formar

parte de ese cambio, este curso es para ti.




Diploma Animalia Formacion

Al finalizar el Curso De Masaje Para Gatos: Relajacion, Regulacion Del Estrés
Y Técnicas De Masaje Terapéutico Felino recibirds un diploma en el que
aparecen reflejados los contenidos de esta accion formativa.

Este diploma cuenta con plena validez profesional y curricular, y en el
encontrards un Cédigo Seguro de Verificaciéon (CSV) y un Cédigo QR.
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Diploma Universidad Vitoria-Gasteiz (EUNEIZ)

Podras solicitar tu diploma de la Universidad de Vitoria-Gasteiz (EUNEIZ),
con 4 ECTS. Este diploma incluye tus datos, horas de formacion y contenidos
por modulos, ademas de un cdédigo QR y una URL para verificar su
autenticidad segun normativa europea.

La expedicién del diploma esta sujeta al abono de tasas administrativas.
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COMO FUNCIONA ESTE CURSO

ATU RITMO

Desde el principio podrds avanzar a tu
propio ritmo. No hay tiempos minimos ni
maximos de conexién. Puedes marcar tu
rittmo de aprendizaje y en el horario que
tu elijas. Conéctate y aprende desde
cualquier lugar.

MATERIALES DE ESTUDIO

En cada Médulo encontraras el Material
del Alumno/a, el Material
Complementario, el Test y una Actividad
Practica. El contenido incluye diferentes
recursos didacticos (material en PDF,

videos, herramientas, dindmicas, etc.) que

facilitaran tu aprendizaje.

TUTOR/A PERSONAL

En todo momento tendras a tu lado un/a
tutor/a que te acompanara en todo este
proceso formativo para que puedas
preguntar todas tus dudas y ayudarte en

todo lo necesites. Podras comunicarte con
tu tutor/a desde el propio Campus Virtual

o email

Qué incluye este curso

) accion formativa tiene las siguientes caracteristicas.

FORMACION ESPECIALIZADA
Desarrolla conocimientos especificos e

interdisciplinares

] APUNTES EN FORMATO PDF

Materiales para imprimirlos si lo deseas

- EXAMENES TIPO TEST (OBLIGATORIOS)

Pruebas dgiles y objetivas para evaluarte

VIDEOS Y CONTENIDOS MULTIMEDIA

Para hacer que el contenido sea mas ameno

U

PRACTICO Y 100% ONLINE

Nuestra metodologia es flexible, practica y
totalmente online. Podras estudiar dénde
y cuando quieras, con acceso al Campus
Virtual disponible 24 horas. Tenemos un
enfoque totalmente practico para que
puedas aplicar lo aprendido en tu dia a
dia.

EVALUACION

Para superar esta accidén formativa
tendras que aprobar los Test asociados a
cada médulo y el Test Final. De forma
opcional podras realizar las Actividades
Practicas (voluntarias) de cada médulo
que te permitiran desarrollar tus
conocimientos y llevarlos a la practica.

DIPLOMA ACREDITATIVO

Al finalizar este Curso podras descargarte
de forma inmediata tu diploma
acreditativo expedido por Animalia
Formacién. Este diploma incluira tus
datos personales, los contenidos del curso
y las horas de duracién.

ACCESO MULTIPLATAFORMA

Aprende desde tu Pc, tablet o smartphone

' MATERIAL COMPLEMENTARIO

DESCARGABLE

Descarga todo el contenido para ampliar tu
informacion

ACTIVIDADES PRACTICAS (OPTATIVAS)

Para que pongas en practica lo aprendido

TUTOR/A PERSONAL

Para resolver todas tus dudas




CURSO DE’DIETETICA Y
NUTRICION ANIMAL

Veras el curso en el campus en cuanto te
matricules en cualquiera de nuestras
acciones formativas

AGENCIA DE COLOCACION

Nos esforzamos para que alcances tus metas, por eso al inscribirte en cualquiera de nuestros
cursos, obtendras acceso GRATUITO a nuestra Agencia de Colocacién, una herramienta que te
respaldara para fortalecer tu perfil profesional y lograr el empleo que deseas.

CURRICULUM BRILLANTE ENTREVISTAS QUE IMPACTAN
Perfecciona tu CV y aprende a elaborar Domina las claves para entrevistas

una carta de presentacién que te haga exitosas y asegura tu lugar en la empresa
destacar entre los/as demds de tus suenos.

candidatos/as.

BUSQUEDA DE EMPLEO EFECTIVA ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
Descubre cémo utilizar portales de Te guiaremos paso a paso en el camino hacia
empleo de una manera agil y eficaz. tu nuevo empleo, para que puedas dar un

Tu trabajo ideal esta a un clic de impulso a tu trayectoria profesional.
distancia.

NACIONAL DE EMPLEO

Agencia de Colocacion Autorizada: 1200000122




Hice el curso por curiosidad y ha sido una gran sorpresa. Me ha
ayudado a entender mejor como reaccionan los gatos al contactoy

como adaptar el masaje a cada uno. Es muy practico y facil de aplicar.

) 6§ 6 8 ¢ Carla Martin

Siempre me habian dicho que los gatos no disfrutan del masaje,
y este curso me demostré lo contrario. Aprendi a respetar sus tiempos

y a trabajar con suavidad. Ahora veo como se relaja y eso es increible.

) 4 8.8 & ¢ Estefania Gomez

Llevo anos trabajando con gatos y pensaba que ya sabia
bastante, pero este curso me ha dado otra perspectiva. Me ha

aportado herramientas muy practicas.

b 8.8 8 4 ¢ David Vidal

Formacion de calidad

Somos un centro comprometido con la calidad de todas las acciones formativas gue ofrecemos. Por eso,
contamos con el sello de calidad 150, el reconocimiento de Emagister v el Premio Excelencia Educativa.
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Gestion de Cabdad: CA 353922

iQuieres conocernos mas?
iMira las resenas de nuestro alumnado!

Resefas Google

4,6 A RRRK |

Valoracion de 46 en Resenas de Google



iForma a tu equipo!

iNo te quedes sin aprovechar esta oportunidad! ; Sabias que solo el 20% de las empresas bonifican la
formacion de sus trabajadores y trabajadoras? No seas parte del 80% que pierde esta ventaja. Utiliza los
créditos a tu disposicion y forma a tu equipo a coste cero.

En nuestro compromiso por darte la mejor educacion, hemos creado un plan detallado para mostrarte
como lo logramos. Nuestra metodologia se basa en una estructura bien definida para ofrecerte una
experiencia de ensenanza unica.

ilnvierte en tu equipo y lleva tu empresa al siguiente nivel con nuestra formacion bonificada!

Somos Centro Inscrito en el Registro Estatal de Entidades de Formacion con el N° de Registro: 12271 cumpliendo
con todos los requisitos estipulados en la Ley 30/2015. Por esta razon, si estds trabajando, tu empresa puede bonificar
este curso a traveés de la Fundacion Estatal para la Formacidn en el Empleo (FUNDAE). [Consultanos y estaremos
encantadas de informarte!
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¢Por qué deberia formar a mi equipo?

No te lo decimos por ser un centro de formacion, te lo demostramos con los beneficios para tu empresa y para tu equipo.

AHORRA DINERO OBTEN CLIENTES QUE

f\ AUMENTA TU 2] 0 o X
’ PRODUCTIVIDAD D K CONFIAN EN T
Es bien sabido que tener a alguien

3

Alguien verdaderamente vale cuando que no se sabe desempenar y le Esta claro como el dia, sin un personal
sabe encantrar el modo de hacer faltan conocimientos en la plantilia es bien formado nadie va a querer dejar
algo bien y en menos tiempo. mas costoso que no tenerlo. a sus animales en tus manos.
Nuestra formacion se centra en darle Forma a tu equipo en bienestar Alimenta la confianza que tus

a tu equipo las herramientas que animal y asegurate de que las clientes ponen en ti y ten un equipo
necesitan para poder desempenarse personas que respaldan tu negocio lo preparado para atender sus

tanto con eficiencia como con saben hacer y generan el valor que preocupaciones con conocimientos
eficacia. buscas. que les respalden
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‘.’ MEJOR RENDIMIENTO
INDIVIDUAL Y GRUPAL

MAYOR MOTIVACION Y OFRECE ASESORAMIENTO DE

COMPROMISO hn CALIDAD
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Es un hecho, estar rodeado de Cracias a nuestro apoyo y recursos, tu Los/as clientes siempre plantean
personas capaces contribuye a equipo obtendra todas las dudas, lo que importa ¢s saber
trabajar mejor: los companeros herramientas practicas que necesita resolverlas. Cuenta con una plantilla
saben ayudarse, se coardinan mejor y para desarrollar su labor. £s510 le especializada que pueda aportar
todo funciona con mayor agilidad, Al ayudara a cargar sus baterfas al informacion y tranquilidad. Porque
finalizar nuestras formaciones maximo con la motivacion que una buena respuesta marca la
logrards que tu equipo sea eso buscas y aumentar su compromiso diferencia entre un/a cliente que se

mMISMo, un equipo. con tu empresa. queda y otro que se marcha.
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