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TRABAJA EN EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS A TRAVÉS DEL 
CONTACTO CON PERROS Y DISEÑA TUS PROPIAS SESIONES DE 

INTERVENCIÓN ASISTIDA 

¿Quieres ayudar a las personas a través de la terapia con perros?   

Entonces, ¡esta es tu oportunidad! Especialízate en el ámbito de 

la Intervención Asistida con Perros (IAP) mediante un curso que te 

formará en los métodos más adecuados para gestionar el malestar 

físico, cognitivo, social o emocional de las personas, con la 

colaboración de profesionales de la salud e intervención asistida.  

Este curso pone énfasis en el cuidado y bienestar canino durante la 

intervención, asegurando que sus necesidades estén cubiertas. 

Esta formación aporta equilibrio físico y mental a las personas 

usuarias y contribuye a reducir los síntomas ansiedad, depresión y/o 

malestar psicológico.   

También te proporcionará nociones clave para tu desarrollo 

profesional, ayudándote a incorporarte rápidamente al mercado 

laboral.  

Está diseñado para ser compatible con otras formaciones como 

Intervención Asistida con Animales (IAA), Etología o Psicología 

Canina o Adiestramiento de Base y Educación Canina.  
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Objetivos del curso

• Aprenderás a diseñar y llevar a cabo intervenciones asistidas 

de calidad con perros en contextos terapéuticos, 

socioeducativos o de ocio. 

• Descubrirás cuáles son los beneficios de la terapia con 

perros para las personas participantes. 

• Identificarás cuáles son las alteraciones físicas, psíquicas, 

sensoriales o sociales que puede presentar las personas 

participantes. 

• Conocerás cuáles son los cuidados básicos que requieren los 

perros que participan en este tipo de intervenciones, con el fin 

de garantizar su bienestar. 

• Te convertirás en un/a experto/a de la Intervención Asistida con 

Perros (IAP) capaz de generar un espacio cálido y de diálogo 

entre persona y perro. 
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Temario

Módulo 1: Introducción a la Intervención Asistida 

con Perros (IAP) 

1. Bases, historia y definición de la IAP 

2. Tipos de perros según su función 

3.  Consideraciones en la IAP 

Módulo 2: Materiales específicos y participación 

en la Intervención Asistida con Perros (IAP) 

1. Materiales específicos 

2. Estándares para la salud y bienestar de perros que trabajan en 

IAP 

Módulo 3: Manejo, actitud y entrenamiento del 

perro en IAP 

1. Formación para perros de terapia 

2. Etapas de desarrollo 

3. Entrenamiento previo o adiestramiento 

4. Entrenamiento específico para perros de terapia 

5.  Actividades terapéuticas con perros principiantes 
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Módulo 4: Diseño de Intervenciones Asistidas con 

Perros (IAP) 

1. Fases del diseño de una Intervención Asistida con Perros (IAP) 

2. Casos prácticos 
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A quién va dirigido

El curso de Experta/o en Intervención Asistida con Perros (IAP) te 

capacita para trabajar en diversas entidades que requieren de la 

intervención asistida con estos maravillosos animales, tales 

como centros educativos, pisos tutelados, centros de menores, 

centros penitenciarios, hospitales, residencias de la tercera edad, 

fundaciones y asociaciones vinculadas al ámbito de la diversidad 

funcional, gabinetes de psicopedagogía, centros de 

rehabilitación, y otro tipo de entidades sociales, educativas y/o 

sanitarias. 

Por esta razón, esta acción formativa se dirige a diversos perfiles 

profesionales, tales como psicólogas/os, educadoras/es sociales, 

trabajadoras/es sociales, terapeutas ocupacionales, integradoras/es 

sociales, logopedas, pedagogas/os, fisioterapeutas y otras 

profesiones afines propias del ámbito social, educativo y sanitario. 

Este curso está dirigido a personas mayores de 16 años, sin necesidad 

de requisitos académicos previos, que deseen formarse para el 

posterior desempeño de las labores propias de las intervenciones 

asistidas con perros. 

Si eres una persona amante de los animales y confías en los beneficios 

que la terapia con perros genera en las personas, ¡esta es tu 

oportunidad para convertirte en un/a experto/a en la IAP! 

  



 

 

7 

Masterclass
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Este curso ha sido una experiencia transformadora. Aprender 

sobre la Intervención Asistida con Perros ha sido fascinante y me 

ha permitido combinar mis dos pasiones: trabajar con personas y 

amar a los perros. 

Verónica Lojo

¡Increíble curso! Como amante de los perros, siempre quise 

explorar cómo su presencia puede impactar positivamente la vida 

de las personas. Este curso superó mis expectativas.

Martín García

A través de las lecciones y ejercicios prácticos, aprendí cómo 

los perros pueden ser increíbles aliados en terapias y asistencias. La 

tutora fue excepcional y siempre estuvo disponible para ayudar y 

aclarar dudas. 

Irene Gutiérrez
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