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POTENCIA EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS ESPECIALIZÁNDOTE EN 
INTERVENCIÓN ASISTIDA CON ANIMALES 

Si ya has experimentado el apoyo que da el vínculo con un animal, 

sabes que su ayuda marca la diferencia. ¿Quieres trabajar llevando ese 

mismo apoyo al ámbito terapéutico? Entonces fórmate con 

nuestro Experta/o en Intervención Asistida con Animales (IAA). 

Este curso ofrece nociones ligadas a los perfiles que se pueden 

beneficiar de actividades terapéuticas, mostrando paso a paso cómo 

planificar y diseñar sesiones de intervención asistida, gracias a la 

colaboración con profesionales y expertos/as en este campo.  

Se prioriza siempre la seguridad, tanto para la persona como para el 

animal, poniendo énfasis en sus necesidades.   

Esta formación se adapta a tu ritmo de aprendizaje y cuenta con un 

enfoque único orientando al empleo, lo que permite incorporarse 

rápidamente al mercado laboral.  

Es compatible con otras formaciones como Asistencia a la Atención 

Clínica en Centros Veterinarios (ATV) o Experta/o en Intervención 

Asistida con Perros (IAP).   
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Objetivos del curso

•  Aprenderás a diseñar y llevar a cabo intervenciones asistidas 

de calidad con diferentes animales en contextos terapéuticos, 

socioeducativos o de ocio. 

• Descubrirás cuáles son los beneficios de la terapia con 

animales para las personas participantes. 

• Conocerás cuáles son los cuidados básicos que requieren los 

animales que participan en este tipo de intervenciones, con el 

fin de garantizar su bienestar. 

• Te convertirás en un/a experto/a de la Intervención Asistida con 

Animales (IAA) capaz de generar un espacio cálido y de diálogo 

entre persona y animal. 
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Temario

Módulo 1: Introducción a la Intervención Asistida 

con Animales (IAA) 

1. Introducción a la Intervención Asistida con Animales 

2. Perfil profesional de la Intervención Asistida con Animales 

3. Campos de actuación 

4. Cuidados a seguir en animales 

5. Plan de intervención, metodología y diseño de las sesiones de 

IAA 

Módulo 2: Intervención Asistida con Perros (IAP) 

1. Bases de la Terapia Asistida con Perros 

2. Materiales específicos y participación en la Intervención Asistida 

con Perros 

3. Manejo, actitud y entrenamiento del perro en IAA 

4. Diseño de Intervenciones de Terapia Asistida con Perros 
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Módulo 3: Intervención Asistida con Caballos (IAC) 

1. Fundamentos científicos y principios de la equinoterapia 

2. Personas usuarias: diversidad funcional, personas mayores y 

personas en situación de exclusión social 

3. Beneficios y contraindicaciones en equinoterapia 

4. El equipo multidisciplinar en la terapia con caballos 

5. Hipología 

6. Elección del caballo de terapias 

7. Cuidados y manejo de un caballo de terapia 

8. Ejercicio y trabajo con el caballo de terapias 

9. Modalidades 

10.  Preparación de un programa de equinoterapia 

11. Objetivos de logro 

Módulo 4: Intervención Asistida con otros 

animales 

1.  Intervención Asistida con Delfines  

2. Terapia Asistida con Animales de Granja  
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A quién va dirigido

La/él experta/o en Intervención Asistida con Animales te capacita para 

trabajar en diversas entidades que requieren de la intervención 

asistida con diferentes animales (perros, caballos, etc.), tales 

como centros educativos, pisos tutelados, centros de menores, 

centros penitenciarios, residencias de la tercera edad, fundaciones 

y asociaciones vinculadas al ámbito de la diversidad funcional, 

gabinetes de psicopedagogía, centros de rehabilitación, y otro tipo 

de entidades sociales y/o educativas. 

Por esta razón, esta acción formativa se dirige a diversos perfiles 

profesionales, tales como psicólogas/os, educadoras/es sociales, 

trabajadoras/es sociales, terapeutas ocupacionales, integradoras/es 

sociales, monitoras/es de equinoterapia, y otras profesiones afines. 

Este curso está dirigido a personas mayores de 16 años, sin requisitos 

académicos previos, que deseen formarse para el posterior 

desempeño de las labores de intervenciones asistidas con animales. 

Si eres una persona amante de los animales y confías en los beneficios 

que la terapia con animales genera en las personas, ¡esta es tu 

oportunidad para convertirte en un/a experto/a en la IAA! 
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Masterclass
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Ya he hecho algún curso aquí antes, y la atención es siempre 

fantástica. Además, el temario está super completo. 

Carmen Vidal

Este curso está muy bien. Lo recomiendo al 100% 👍 

José López Torres

Me ha gustado formarme aquí. Los temas que tratan están muy 
bien explicado.s 

 

Carlos Cruz
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