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DISENA TUS PROPIAS SESIONES DE EQUINOTERAPIA Y TRABAJA EN EL
BIENESTAR DE LAS PERSONAS A TRAVES DEL VINCULO CON LOS

CABALLOS

Mejora el bienestar fisico y mental de las personas con

la equinoterapia.

Si te encantan los caballos y tu vocacion es ayudar en el cuidado de
las personas... jestas en el sitio adecuado! Hazte paso en el sector del

bienestar animal con nuestro curso de Monitor/a de Equinoterapia.

Esta formacion te familiariza con el comportamiento de los caballos, su
fisiologia, morfologia y biologia, gracias a la colaboracion con

profesionales y expertos/as en este campo.

También te aporta nociones sobre la diversidad funcional ligadas a los
perfiles que se pueden beneficiar de actividades terapéuticas con

caballos.

Nuestro Curso de Monitor/a de Equinoterapia te forma adaptandose
a tu ritmo de aprendizaje, con un enfoque Unico orientado al
empleo. Te permitird incorporarte rapidamente al mercado laboral, y
convertirte en una persona experta en en hipoterapia, equitacion en
el ambito terapéutico e intervencion con colectivos con diversidad

funcional.

Este curso es compatible con otras formaciones como Asistencia a la

Atencién en Centros Veterinarios (ATV) o Experta/o en Intervenciéon

Asistida con Animales (IAA).




Objetivos del curso

Descubriras los principios de la equinoterapia y sabras

como llevarla a la practica.

Adquiriras una serie de conocimientos basicos en relacion al
ambito de la diversidad funcional (TDAH, Autismo, Sindrome
de Down, etc.), profundizando en los beneficios que este método

terapéutico les ofrece a las personas.

Desarrollaras las competencias profesionales necesarias para
planificar tu propio plan de intervencién en materia de terapia

con caballos dirigido a diferentes colectivos y personas.

Aprenderds un amplio abanico de estrategias, técnicas y
habilidades para que puedas aplicarlas en tu dia a dia como

monitor/a de equinoterapia.

Conocerds cuales son las condiciones

de seguridad fundamentales durante las sesiones de

equinoterapia.




Temario

Médulo 1: Introduccion a la equinoterapia

1. Fundamentos cientificos y principios de la equinoterapia

2. Personas usuarias: diversidad funcional, personas mayores y

personas en situacion de exclusion social
3. Beneficiosy contraindicaciones en equinoterapia

4. El equipo multidisciplinar en la terapia con caballos
Maddulo 2: El caballo como agente terapéutico

1. Hipologia

2. Eleccion del caballo de terapia

3. Cuidadosy manejo de un caballo de terapia

4. Trabajoy ejercicios con el caballo de terapia

Maédulo 3: Programa de terapia asistida con

caballos

1. Modalidades Nociones basicas sobre la alimentacion del perro
2. Preparacion de un programa de equinoterapia

3. Objetivos de logro

4. Materiales necesarios y posibles ayudas




A quién va dirigido
Si eres una persona amante de los caballos o si buscas ofrecer una

mejor intervencion psicoterapéutica a través de este maravilloso

animal, jeste es el curso que necesitas!

La equinoterapia es una practica especializada, cada vez mas
demandada en el ambito de la psicologia, la educacién social, la
pedagogia y todos aquellos ambitos en los que se trabaja

con personas en situacion de exclusion social o diversidad
funcional. Por ello, esta accion formativa, disefiada por personas
expertas en la materia, te permitira destacar y diferenciarte en el

sector educativo y sociosanitario.

Por esta razén, el Curso de Monitor/a de Equinoterapia te facilitara el

acceso como profesional a diversos centros psicopedagdgicos,

asociaciones sin animo de lucro, fundaciones sociales, centros hipicos, 5
centros ecuestres, centros terapéuticos y de rehabilitacion, granjas

escuela, entidades del ambito del ocio y tiempo libre, etc.

Este curso esta dirigido a personas mayores de 16 anos, sin requisitos

académicos previos, gue deseen formarse como equinoterapeutas.
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LAURA GANDARA

Terapeuta Ocupacional y Monitora de Equinoterapia
Laura combina su pasion por los caballos y su experiencia
profesional como terapeuta, fundadora de Equinosens.

E] @equinosens

v S5: El dia a dia profesional de una Monitora de
Equinoterapia en un Centro Ecuestre.
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Pedagoga y Monitora de Equinoterapia
Con amplia experiencia en intervencion asistida con
caballos en Equinosens.

@equinosens

{ 5: Consejos y tips profesionales para iniciarte en la
Equinoterapia
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Campus Virtual

Material Curso de Monitorfa de Equinoterapia
scargable
en PDF
Diploma
acreditativo

Tests y
Video tutoriales actividades
y masterclass practicas




COMO FUNCIONA ESTE CURSO

ATU RITMO

Desde el principio podras avanzar a tu
propio ritmo. No hay tiempos minimos ni
maximos de conexién. Puedes marcar tu
ritmo de aprendizaje y en el horario que
tu elijas. Conéctate y aprende desde
cualquier lugar.

MATERIALES DE ESTUDIO

En cada Médulo encontraras el Material
del Alumno/a, el Material
Complementario, el Test y una Actividad
Practica. El contenido incluye diferentes
recursos didacticos (material en PDF,

videos, herramientas, dinamicas, etc.) que

facilitardn tu aprendizaje.

TUTOR/A PERSONAL

En todo momento tendras a tu lado un/a
tutor/a que te acompanara en todo este
proceso formativo para que puedas
preguntar todas tus dudas y ayudarte en

todo lo necesites. Podras comunicarte con

tu tutor/a desde el propio Campus Virtual
o email.

Qué incluye este curso

FORMACION ESPECIALIZADA

olla conocimientos especificos e

5] APUNTES EN FORMATO PDF

Materiales para imprimirlos si lo deseas

EXAMENES TIPO TEST (OBLIGATORIOS)

Pruebas 3giles y objetivas para evaluarte

VIDEOS Y CONTENIDOS MULTIMEDIA

Para hacer que el contenido sea mas ameno

Esta accion formativa tiene las siguientes caracteristicas:

PRACTICO Y 100% ONLINE

Nuestra metodologia es flexible, practica y
totalmente online. Podras estudiar donde
y cuando quieras, con acceso al Campus
Virtual disponible 24 horas. Tenemos un
enfoque totalmente practico para que
puedas aplicar lo aprendido en tu dia a
dia.

EVALUACION

Para superar esta accién formativa
tendras que aprobar los Test asociados a
cada médulo y el Test Final. De forma
opcional podras realizar las Actividades
Practicas (voluntarias) de cada médulo
que te permitirdn desarrollar tus
conocimientosy llevarlos a la practica.

DIPLOMA ACREDITATIVO

Al finalizar este Curso podras descargarte
de forma inmediata tu diploma
acreditativo expedido por Animalia
Formacién. Este diploma incluira tus
datos personales, los contenidos del curso
y las horas de duracién.

|] ACCESO MULTIPLATAFORMA

Aprende desde tu Pc, tablet o smartphone

MATERIAL COMPLEMENTARIO
DESCARGCABLE

Descarga todo el contenido para ampliar tu

informacion

ACTIVIDADES PRACTICAS (OPTATIVAS)

Para que pongas en practica lo aprendido

_ TUTOR/A PERSONAL

Para resolver todas tus dudas




CURSO DE’DIETETICA Y
NUTRICION ANIMAL

Veras el curso en el campus en cuanto te
matricules en cualquiera de nuestras
acciones formativas

AGENCIA DE COLOCACION

Nos esforzamos para que alcances tus metas, por eso al inscribirte en cualquiera de nuestros
cursos, obtendras acceso GRATUITO a nuestra Agencia de Colocacién, una herramienta que te
respaldara para fortalecer tu perfil profesional y lograr el empleo que deseas.

CURRICULUM BRILLANTE ENTREVISTAS QUE IMPACTAN
Perfecciona tu CV y aprende a elaborar Domina las claves para entrevistas

una carta de presentacién que te haga exitosas y asegura tu lugar en la empresa
destacar entre los/as demds de tus suenos.

candidatos/as.

BUSQUEDA DE EMPLEO EFECTIVA ASESORAMIENTO PERSONALIZADO
Descubre cémo utilizar portales de Te guiaremos paso a paso en el camino hacia
empleo de una manera agil y eficaz. tu nuevo empleo, para que puedas dar un

Tu trabajo ideal esta a un clic de impulso a tu trayectoria profesional.
distancia.

NACIONAL DE EMPLEO

Agencia de Colocacion Autorizada: 1200000122




Con este curso pude adentrarme a lo que y como piensan los
perros. Como adiestrador canino necesitaba mads base tedrica y en

este curso la he encontrado.
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Formacion de calidad

Somos un centro comprometido con la calidad de todas las acciones formativas gue ofrecemos. Por eso,
contamos con el sello de calidad 150, el reconocimiento de Emagister v el Premio Excelencia Educativa.
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iQuieres conocernos mas?
iMira las resenas de nuestro alumnado!

Resefas Google

4,6 KRkhk

Valoracion de 46 en Resenas de Google



iForma a tu equipo!

iNo te quedes sin aprovechar esta oportunidad! ; Sabias que solo el 20% de las empresas bonifican la
formacion de sus trabajadores y trabajadoras? No seas parte del 80% que pierde esta ventaja. Utiliza los
créditos a tu disposicion y forma a tu equipo a coste cero.

En nuestro compromiso por darte la mejor educacion, hemos creado un plan detallado para mostrarte
como lo logramos. Nuestra metodologia se basa en una estructura bien definida para ofrecerte una
experiencia de ensenanza unica.

ilnvierte en tu equipo y lleva tu empresa al siguiente nivel con nuestra formacion bonificada!

Somos Centro Inscrito en el Registro Estatal de Entidades de Formacion con el N° de Registro: 12271 cumpliendo
con todos los requisitos estipulados en la Ley 30/2015. Por esta razon, si estds trabajando, tu empresa puede bonificar
este curso a traveés de la Fundacion Estatal para la Formacidn en el Empleo (FUNDAE). [Consultanos y estaremos
encantadas de informarte!

SERVICIO PUSLCD Evenbradis Fatumad
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¢Por qué deberia formar a mi equipo?

No te lo decimos por ser un centro de formacion, te lo demostramos con los beneficios para tu empresa y para tu equipo.

AHORRA DINERO OBTEN CLIENTES QUE

f\ AUMENTA TU 2] 0 o X
’ PRODUCTIVIDAD D K CONFIAN EN T
Es bien sabido que tener a alguien

3

Alguien verdaderamente vale cuando que no se sabe desempenar y le Esta claro como el dia, sin un personal
sabe encantrar el modo de hacer faltan conocimientos en la plantilia es bien formado nadie va a querer dejar
algo bien y en menos tiempo. mas costoso que no tenerlo. a sus animales en tus manos.
Nuestra formacion se centra en darle Forma a tu equipo en bienestar Alimenta la confianza que tus

a tu equipo las herramientas que animal y asegurate de que las clientes ponen en ti y ten un equipo
necesitan para poder desempenarse personas que respaldan tu negocio lo preparado para atender sus

tanto con eficiencia como con saben hacer y generan el valor que preocupaciones con conocimientos
eficacia. buscas. que les respalden
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‘.’ MEJOR RENDIMIENTO
INDIVIDUAL Y GRUPAL

MAYOR MOTIVACION Y OFRECE ASESORAMIENTO DE

COMPROMISO hn CALIDAD

o
o
= DR
| B 2

Es un hecho, estar rodeado de Cracias a nuestro apoyo y recursos, tu Los/as clientes siempre plantean
personas capaces contribuye a equipo obtendra todas las dudas, lo que importa ¢s saber
trabajar mejor: los companeros herramientas practicas que necesita resolverlas. Cuenta con una plantilla
saben ayudarse, se coardinan mejor y para desarrollar su labor. £s510 le especializada que pueda aportar
todo funciona con mayor agilidad, Al ayudara a cargar sus baterfas al informacion y tranquilidad. Porque
finalizar nuestras formaciones maximo con la motivacion que una buena respuesta marca la
logrards que tu equipo sea eso buscas y aumentar su compromiso diferencia entre un/a cliente que se

mMISMo, un equipo. con tu empresa. queda y otro que se marcha.
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